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EVENTO
ACADÉMICO
Internaci

Encuentro especializado en toterapia,
farmacognosia, etnofarmacología,
toquímica y evaluación biológica
d e  p r o d u c t o s  n a t u r a l e s ,  c o n
participación de investigadores,
docentes y especialistas de México
y del extranjero.

FORO LENIN
Mérida 98, Roma Norte, Cuauhtémoc, CDMX

Sede Princip
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Reunirá a investigadores, docentes y profesionales
de la salud para compartir avances cientícos,

experiencias clínicas y perspectivas académicas
en torno al uso de plantas medicinales,

productos naturales y toterapia basada en evidencia.

Durante dos días se desarrollarán ,conferencias
espacios de  y intercambio académico exposición

de posters, con la participación de ponentes
nacionales e internacionales de alto nivel.



 Fereshteh Safavi

 Investigadora en
Farmacognosia y Etnofarmacología

UNAM

Especialista en toquímica y estudio de
plantas medicinales con enfoque en
actividades biológicas relevantes para
uso medicinal tradicional y evidencia
cientíca.

Ha participado en proyectos de
determinación de compuestos bioactivos
y mecanismos de acción.

gerardo mata
torres VALLE

 Profesor-Investigador,
Facultad de Ciencias

UNAM

Especialidad en biología de plantas
medicinales y estudios etnofarmacológicos
en diabetes.

Investigador en modelos experimentales
sobre efecto hipoglucemiante de plantas
y alteraciones relacionadas con glucosa.

ADOLFO ANDRADE CETTO

 Profesor e Investigador,
Facultad de Ciencias

UNAM

Referente en etnofarmacología y
mecanismos biológicos de plantas
medicinales, con énfasis en diabetes tipo 2.

Líder del Laboratorio de
Etnofarmacología en la UNAM.

C O N F I R M A D O

C O N F I R M A D O

C O N F I R M A D O

michael heinrich

Profesor de Ethnopharmacology
y Pharmacognosy.

UCL

Líder académico internacional en
productos naturales medicinales, con
más de 850 publicaciones y participación
en sociedades y revistas cientícas
de alto impacto.

DANIEL LOPEZ ESTRADA

Médico
PhD Candidate

China Medical University

Enfoque en Chinese Medicine, Chinese
Pharmaceutical Sciences y Chinese
Medicine Resources.

Médico con formación avanzada en
recursos medicinales y ciencias
farmacéuticas chinas.

CARLOS ALFONSO
CAMPOS MARTINEZ

Director académico - Fitoterapia Campos
Fundador y presidente - SOLAFIT

(Sociedad Latinoamericana de Fitoterapia)

ESPECIALISTA EN
FITOTERAPIA CLÍNICA

Especialista en fitoterapia clínica,
plantas medicinales latinoamericanas,
formulación herbal y educación
en medicina herbolaria.

Farmchool of Pharmacy, University College London 

C O N F I R M A D O

C O N F I R M A D O

C O N F I R M A D O



jose carlos talavares

Profesor Titular e Investigador
en Farmacognosia y Fitoterápicos

UNIVERSIDAD FEDERAL
DO AMAPÁ

veronica jeanetth
taco

Doctora e Investigadora en
Química de Productos Naturales

Especialista en toquímica y farmacognosia,
análisis de metabolitos secundarios,
estandarización de extractos y
etnofarmacología andina.

nadia judith
jacobo herrera

Especialista en bioquímica
y biología experimental del cáncer

UNAM, UCL,
UNIVERSIDAD DE ALCALÁ

Trabaja en evaluación de productos
naturales y fármacos antitumorales
en modelos in vivo.

C O N F I R M A D O

C O N F I R M A D O

C O N F I R M A D O

ANDRES NAVARRETE
CASTRO

Profesor-Investigador Titular,
Departamento de Farmacia,

Facultad de Química

UNAM

Especialista en farmacología de
productos naturales, farmacognosia,
docencia de posgrado y proyectos
cientícos en farmacia y terapias con
plantas.

maria teresa
hernandez huerta

Investigadora y docente,
Facultad de Medicina y Cirugía

UABJO

Enfoque en ciencias médicas y
biológicas aplicadas a enfermedades
crónico-degenerativas, cáncer y
envejecimiento, incluyendo el análisis
de productos naturales en estos procesos.

C O N F I R M A D O

C O N F I R M A D O

C O N F I R M A D O

Especialista en farmacognosia, toquímica
y farmacología de plantas medicinales
amazónicas.

Desarrolla trabajo en toterápicos,
ensayos biológicos, etnofarmacología
y biofármacos, con énfasis en actividad
antiinamatoria, analgésica y
gastroprotectora.

Especialista en química orgánica y
química de productos naturales en
investigación y desarrollo biotecnológico.

Cuenta con la distinción de Investigador
Nacional Emérito (SNI) y experiencia en
cargos directivos en el CICY.

LUIS MANUEL
PEÑA RODRIGUEZ

Investigador Titular,
Unidad de Biotecnología

CICY



C O N F I R M A D O

SOL CRISTIANS
NIIZAWA

 Investigador de Carrera, Titular A,
Laboratorio de Etnobotánica Integrativa
(Jardín Botánico, Instituto de Biología)

UNAM

Especialista en etnobotánica,
etnofarmacología y toquímica de ora
útil mexicana, con énfasis en plantas
medicinales, control de calidad y
caracterización molecular.

C O N F I R M A D O

SAMUEL ENOCH
ESTRADA SOTO

Especialista en farmacognosia y química
de productos naturales, con enfoque en
bioevaluación y farmacología aplicada
a compuestos con actividad antidiabética,
antihipertensiva, antiasmática y antidiarreica.

UAEM

Profesor-Investigador de Tiempo Completo,
Titular C, Facultad de Farmacia

NOEMI SILVA JIMENEZ

C O N F I R M A D O

C O N F I R M A D O

Especialista en productos naturales y
evaluación de actividad biológica en
compuestos derivados de Amphipterygium
adstringens (cuachalalate).

Ha trabajado en síntesis y evaluación
de derivados triterpénicos con actividad
citotóxica y antiinamatoria, así como en
investigación sobre efectos anticancerígenos.

MARIANO MARTINEZ
VAZQUEZ

Especialista en química de productos
naturales (aislamiento, caracterización y
evaluación biológica de compuestos de
plantas), con líneas asociadas a cáncer
y farmacología/toxicología.

Académico con amplia trayectoria en
UNAM e Instituto de Química.
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PROGRAMA
de actividades

HORA JUEVES 16 JUL IO VIERNES 17 JUL IO

9 :00am

9:00 - 9 :30am

9:30am

9:45am

9:45am
-

2 :00pm

2:00
-

4 :00pm

4:00
-

7 :00pm

8:00pm
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Ing reso FORO LENIN

As ignac ión de as ien tos y
ent rega de documentac ión

Inaugurac ión de l congreso

In ic io de p lá t icas de ponentes

Confe renc ias y
act iv idades académicas .

COFFE BREAK
(30 min)

2 :00pm Sa l ida de l FORO

Horar io de comida l ib re

Durante es te per iodo: v i s i ta
l ib re a pos te r s en Casa Len in

(a un cos tado de Fo ro
Len in)

Regreso de as i s ten tes a l FORO

Cont inuac ión de p lá t icas
de los ponentes

Cie r re de jo rnada académica

Ingreso FORO LENIN

9 :15 in ic io de act iv idades

Confe renc ias de los
ponentes

COFFE BREAK +
RECORRIDO DE

POSTERS
(1 hora)

Durante es te espac io se
rea l i za rá también una

v i s i ta gu iada a pos te r s ,
con b reve exp l icac ión .

2 :00pm Sa l ida de l FORO

Horar io de comida l ib re

Regreso de as i s ten tes a l FORO

Cont inuac ión de p lá t icas
de los ponentes

Clausura y c ie r re oc ia l

MIEMBROS SOLAF I T
Y PONENTES

CENA ESPECIAL

Hote l Four Po in t s by Shera ton
(a una ca l le de l Fo ro Len in)



ACTIVIDAD

E X P E D I C I Ó N A C A D É M I C A

post-cgreso
18 DE JULIO 2026

cuernavaca,
morelos

Expedicion al
Jardin

Etnobotanico
del INAH

El Jardín Etnobotánico del INAH
es un museo vivo dedicado a la
medicina indígena y tradicional
d e  M é x i c o ,  c o n  u n a  a m p l i a
colección de plantas medicinales
y una exposición que vincula los
saberes de los códices del siglo
X V I  c o n  e s t u d i o s  a c t u a l e s  d e
e t n o b o t á n i c a .   . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ubicado en Cuernavaca, en la
antigua casa de campo mandada
construir por Maximiliano de Habsburgo
en 1865, este espacio resguarda una
de las  co lecc iones  de p lantas
medicinales más importantes del país
y  p r o m u e v e  l a  i n v e s t i g a c i ó n ,
conservación y difusión de la medicina
tradicional.

Sobre 
jardín bánico...

incluye
Transporte redondo con recorrido desde
Jardín Pushkin (CDMX) hacia el Jardín Etnobotánico
de Cuernavaca, visita posterior a la Plaza de Armas de
Cuernavaca, comida en “Casa Taxco” y regreso nal
al Jardín Pushkin (CDMX).

Visita al Jardín Etnobotánico de Cuernavaca

Visita a la Plaza de Armas de Cuernavaca

Comida de 3 tiempos con bebidas en el restaurante
“Casa Taxco”

$899mxn
por persona

RESTAURANTE CASA TAXCO
PLAZA DE ARMAS



Intinerario
HORA ACT IV IDAD

 C i ta de as i s ten tes en Jard ín Pushk in (CDMX)7 :30am

8:00am

9:45am

10:00am

10:00 - 12 :45pm

2:00pm

3:30pm

5:30pm

Pos te r io rmente

Sa l ida puntua l desde Jard ín Pushk in (CDMX)

L legada es t imada a Cuernavaca

Ingreso a l Ja rd ín E tnobotán ico de l INAH

Vis i ta a l ja rd ín (durac ión aprox imada: 2 h 45 min)

T ras lado a P laza de Armas de Cuernavaca.

1 hora de t iempo l ib re . 
Conv ivenc ia , v i s i ta de a r tesan ías , recor r ido por la zona y

toma de fo togra f ías g rupa les con compañeros ,
as i s ten tes y ponentes .

Comida en res taurante “Casa Taxco”
(menú de 3 t iempos con beb idas)

Sa l ida de regreso a CDMX

L legada es t imada a CDMX

NOTA LOGISTICa

La salida será puntual a las 8:00 a.m. desde Jardín Pushkin (CDMX).

Se solicita a todos los asistentes presentarse con anticipación, ya que el
transporte no podrá esperar a personas que lleguen después de la hora de salida.

En caso de no presentarse a tiempo, el asistente perderá su lugar en la
expedición y no procederá reembolso.

Durante el viaje no se realizarán paradas intermedias.

El punto de regreso será el mismo punto de salida: Jardín Pushkin (CDMX).

imptante
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Mérida 98, Roma Norte, Cuauhtémoc, CDMX



hotel four
points BY SHERATON

Cena de ponentes y miembros SOLAFIT

jardin pushkin

Punto de salida para expedición

JARDIN ETNOBOTANICO
DEL INAH

Cuernavaca, Morelos.
Comida en casa Taxco.

Visita plaza de Armas.  Expedición 18 Julio
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notas
generales y

logísticas
Se solicita puntualidad en todas las actividades.

El acceso a conferencias y actividades estará sujeto
a la logística interna del evento.

La asignación de asientos y entrega de documentación
se realizará durante el registro del primer día.

Los horarios pueden ajustarse por motivos
académicos o logísticos.

La expedición del 18 de julio requiere
puntualidad estricta en la salida.

Durante el traslado a Cuernavaca no habrá
paradas intermedias.

El regreso será al mismo punto de salida
(Jardín Pushkin, CDMX)



pagos y 
paquetes

paquete congreso
Acceso a l congreso (16 y 17 de ju l io )

$4,000mxn $1,000
4 PAGOS DE :

mxn

paquete congreso & CENA
Acceso a l congreso y cena de miembros SOLAF I T y ponentes

$4,750 mxn
4 PAGOS DE :

$1,188mxn

paquete congreso y expedicion
Acceso a l congreso y expedic ión a l Ja rd ín E tnobotán ico

$4,899 mxn
4 PAGOS DE :

$1,225 mxn

paquete todo incluido
Acceso a congreso , cena y expedic ión

$5,649 mxn
4 PAGOS DE :

$1,413 mxn

Los paquetes pueden pagarse en una sola exhibición o
en 4 parcialidades mensuales.

Los 4 pagos parciales se cobrarán los primeros 10 días
de cada mes, iniciando en marzo.

El pago deberá realizarse en tiempo y forma. En caso de retraso o incumplimiento en
alguna de las parcialidades, no se podrá garantizar el lugar del asistente en las

actividades correspondientes.
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